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Morphological Investigation of Desquamated Corneocytes from Subjects with 

Sensitive Skin and Improvement of Their Corneocytes by 

Using Skin Care Products 

Masashi YANAGI,* Tak:eshi HARIY A,* Yasuyuki UMINO, * * Hideyuki ICHIKAWA,* 

Yoshio KATSUMURA ＊ネ＊

Abstract 
Tape-str・ippedcorn巴ocyt巴stak巴nfrom female subjects with sensitive skin were morphologically examined. 

Scanning electron microscopic examination revealed出atmass巴sof the corneocyt巴swith villus like projection 
(vp) wer巴observedon the corneocytes from sensitiv巴skinmore frequ巴ntlythan in the ones from normal skin. 

This ph巴nomenonwas巴V巴nmore prominent in dry-type sensitive skin as compared with the oily-type. In order 

to understand the relationship between skin condition and vp, corneocytes taken after skin care treatment were 

examined. Nine subjects out of thirty volunteers with dry-type sensitive skin showed apparent improvement of 

skin condition after four we巴ksof daily skin care treatment. In five of nine subjects with improved skin, the mass 

of the corneocytes with vp d巴creas巴dor even disappeared. Thus, we conclude that mass of the corneocytes with 

vp is one of the morphological characteristics in the subj巴ctswith dry目 typ巴sensitiveskin and may be improved 

by daily use of skin c訂eproducts. 
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1.緒 言

敏感肌という言葉は， 一般ユーザーを含めた香粧品

業界だけでなく ，最近では皮膚科学の分野でも使用さ

れるようになってきた。「自分は敏感肌である」と捉

えている香粧品ユーザーは年々増加する傾向にあ り，

皮膚の違和感や トラブルをすべて敏感肌と考える向き

もあるものの，香粧品ユーザーに対するアンケート に

おいては，海外では約40%1），本邦でも 3割以上が自

らを敏感肌と考えている2）。また，日本の皮膚科医が

行ったアンケー トでも， 約45% が敏感肌と答えてい
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る3）。今後，敏感肌用化粧品のニーズはさ らに増加す

ると推察され，化粧品メーカーとしては，安全性が高

い敏感肌化粧品を開発するためにも， 敏感肌の皮膚生

理学的機能を解析する ことが重要であると考えられ

る。しかし，敏感肌の原因としてはアレルギ一体質，

ストレス，季節あるいは環境等の種々の要因が関与し

ていると推察されるが，敏感肌について明確な皮膚科

学的定義はなく ，いまだ解明されていない点が多いの

が現状である。今回，われわれは敏感肌の皮膚生理学

的プロファ イルを解明するこ とを目的と して，自称敏

感肌の角質細胞を非侵襲的に採取して，走査型電子顕
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