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Abstract
Japan experienced two outbreaks of serious cosmetic-induced health hazards in 2011 and 2013. One was a transdermal 

sensitization wheat allergy due to hydrolyzed wheat powder in face soaps, and the other was Rhododenol(rhododendrol)-
induced leukoderma. These cosmetic-induced skin disorders could have been prevented if an action had been taken when a 
small number of cases were discovered. The authors had started a study in 2010, before the two health problems occurred, to 
survey cases of allergic contact dermatitis every year after the end of the business year to identify the products causing aller-
gic contact dermatitis and their responsible ingredients. These incidents subsequently led to the establishment of SSCI-Net, 
a general incorporated association, in April 2016 as an outcome of a research granted from AMED to develop an online case 
registration system from the web to speed up case registration. This article provides an overview of a series of SSCI-Net-
related studies conducted around 2016 that aimed to identify the causative products of cosmetic-induced skin disorders, com-
pile guidance on how to identify causative ingredients and minimize risk by monitoring skin disorders after cosmetic sales.
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1. は じ め に

第47回日本香粧品学会 五十嵐良明会頭，高橋慶人副
会頭より，「化粧品による皮膚障害と原因究明研究」と
題した特別講演の機会をいただき，化粧品による皮膚障
害と原因究明の研究について紹介した。その内容の中
で，加水分解コムギ末によるアレルギーとロドデノール
配合化粧品による白斑については，本学会誌の教育シ
リーズにおいて詳述した 1）。本稿では，「化粧品による
皮膚障害のリスク低減と原因究明のための SSCI-Netと
関連研究」について紹介する。

2. 化粧品の役割と安全性

化粧品には1）清潔・保湿・紫外線防御等のスキンケ
ア製品：すべての人にとって毎日の生活に必要，2）顔・
爪のメイク，パーマネントウェーブ化粧品，カラーリン
グ製品等：外観を魅力的に変え，個性を表現し，感性を
磨き，心豊かな生活に必要，さらには3）機能性が期待

される化粧品：機能性の創生と安全性を両輪で開発し有
用性を実証し使用される製品がある。
本稿では，化粧品と薬用化粧品（医薬部外品）を含み，
化粧品と記載させていただく。
化粧品は安全であることが基本で，新たな製品の開発
は製品の質・販売方法・消費者の使用方法等の問題に
よって，皮膚障害を生じ得ることを忘れてはならない。
化粧品の安全性を考える上で，化粧品による皮膚障害事
例から学ぶことは，安全でより良い製品を開発するため
の最良のリソースである。

3. 化粧品による皮膚障害にはどのようなものがあるのか

化粧品による皮膚障害には1）アレルギー性接触皮膚
炎（ACD），2）刺激性接触皮膚炎（ICD），3）光アレル
ギー性接触皮膚炎，4）光毒性接触皮膚炎，5）アレル
ギー性（免疫性）接触蕁麻疹，6）非アレルギー性（非免
疫性）接触蕁麻疹があり，これらは，広義には接触皮
膚炎に含まれる 2–4）。さらに，7）化粧品による脱色素斑
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