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〈教育シリーズ〉

化粧品を扱う人々が知っておきたい皮膚障害と化粧の有用性～臨床現場から～

香粧品による皮膚障害の最小化を目指す SSCI-Netの取り組み
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Abstract
General Incorporated Association SSCI-Net was established in 2016 with the mission of minimizing damage to skin 

health through early detection and collaboration among industry, government, and academia. SSCI-Net is the name of a Skin 
Safety Case Information Network, and its important role is to receive information on skin disorder cases from contact derma-
titis specialists nationwide for its database. The SSCI-Net consists of a system in which manufacturing and marketing com-
panies that agree with the SSCI-Net philosophy are invited to become supporting members, and their membership fees sup-
port the financial aspects of the organization. Supporting member companies can receive information on their own cases, and 
thus use the site as a tool for collecting post-marketing information. For cosmetics companies, this is the first system in Japan 
that allows them to collect information on post-marketing skin disorders caused by cosmetics directly from dermatologists. 
Every year, 400–500 products are registered in the database as suspect products, and approximately 60% of the registered 
products are cosmetics. In order to minimize skin damage, it is also very important to examine the causative ingredients of 
the suspect products, and therefore, we are focusing on supporting clinical research by dermatologists. By promoting patch 
testing by ingredients, the sensitization status of chemicals in the market can be ascertained. By sharing such information on 
ingredients with partner companies, we hope to contribute to the development of safe cosmetics in Japan.
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1. は じ め に

本学会誌教育シリーズ「化粧品を扱う人々が知ってお
きたい皮膚障害と化粧の有用性～臨床現場から～」に
一般社団法人 SSCI-Net（以下，SSCI-Net）を紹介する機
会をいただけることとなった。現在，SSCI-Netは116社
に賛助会員として連携いただいているが，日本化粧品
工業会の加盟企業（1306社（2024年4月1日現在））1）の
10%に満たないことから，化粧品企業の皆さまにもっ
と活動を知っていただく必要性を感じている。この度，
第一線でご活躍の皮膚科臨床医が執筆される本教育シ
リーズにおいて，当法人の活動の紹介を依頼された意味
は，SSCI-Netの化粧品企業・皮膚科医・担当省庁をつ
なぐ Hubとしての機能への期待ととらえている。本稿
では，SSCI-Netの仕組みと事業および皮膚障害を最小
化するための取り組みについて紹介する。昨年すでに，
当法人の松永佳世子理事長による「化粧品による皮膚障
害のリスク低減と原因究明のための SSCI-Netと関連研

究」と題する第47回日本香粧品学会（2022）・特別講演
の内容が掲載されており 2），重複する内容が含まれるこ
とをご理解いただきたい。

2. 一般社団法人 SSCI-Net設立までの経緯

SSCI-Netは，Skin Safety Case Information Network（皮
膚安全性症例情報ネットワーク）の意味であり，「当法
人は，医学界と産業界の連携により，化粧品等による
国民の皮膚健康被害を早期に発見し，これを最小化する
ことを通じ，我が国をより安全で安心な国とすること
を目的とする。」を理念として掲げて，皮膚障害低減化
のための活動を行っている。SSCI-Net発足の経緯を説
明するに際し過去に遡るが，2000年まで日本接触皮膚
炎学会では学会員にパッチテスト試薬を配布して至適
濃度を検討する共同研究 3）が行われていたが，2001年
以降薬事法に抵触するという理由で中止された。その
後，2007年より日本皮膚アレルギー・接触皮膚炎学会
にパッチテスト試薬共同研究委員会（委員長：松永佳世
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